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	1.Изучить §36
2.Выполните тест
3. Составить памятку «Первая помощь при обморожении»
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ТЕСТ «БОЛЕЗНИ И ТРАВМЫ КОЖИ»
1. Повреждение наружных покровов, вызванное действием высокой температуры или химических веществ
а) потертость
б) ожог 
в) опрелость
г) отморожение
2. Заболевание кожи, вызванное действием вируса
[bookmark: _GoBack]а) угревая сыпь
б) стригущий лишай
в) бородавки 
г) чесотка
3. При отморожении пальцев рук рекомендуется
а) отогреть отмороженные конечности грелкой с горячей водой
б) растереть отмороженные конечности снегом
в) туго забинтовать отмороженные конечности и обратиться к врачу
г) поместить отмороженные конечности в теплую воду, растереть до покраснения и наложить повязку 
4. Если при определении собственного типа кожи с помощью бумажной салфетки вы обнаружили незначительные жировые отпечатки в области носа и лба, то у вас
а) комбинированная кожа 
б) сухая кожа
в) жирная кожа
г) нормальная кожа
5. Какое заболевание передаётся при рукопожатии?
а) туберкулёз		б) СПИД		в) грипп		г) чесотка

