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Отчет  
о выполнении 2 этапа реализации  

программы антирисковых мер «Пониженный уровень школьного благополучия» 

 МБОУ Волошинская СОШ  
 

На втором этапе реализации программы антирисковых мер «Пониженный уровень школьного 
благополучия»  перед коллективом МБОУ Волошинская СОШ  было поставлено несколько 

задач:  

1. преодоление эмоциональной напряженности и профессионального выгорания учителей;   

2. преодоление и предупреждение социально-эмоциональных проблем у обучающихся; 

3. повышение психолого-педагогической  грамотности педагогов и родителей; 
4. проведение мероприятий по профилактике конфликтных ситуаций и буллинга.  

 

В рамках выполнения первой  задачи  были выполнены следующие мероприятия: 
- проведен тренинг с педагогическими работниками с целью преодоления эмоциональной 
напряженности и профессионального выгорания 

(https://voloshino.rostovschool.ru/?section_id=688) 

-разработана программа психологической поддержки педагогов для профилактики 
профессионального выгорания (https://voloshino.rostovschool.ru/?section_id=688) 

 - начата реализация программы психологической поддержки педагогов для профилактики 
профессионального выгорания (https://voloshino.rostovschool.ru/?section_id=688) 

 

В рамках выполнения второй задачи в сентябре в 1-11 классах  была проведена серия классных 
часов-тренингов на тему «Сплоченный класс!» (https://voloshino.rostovschool.ru/?section_id=725) 

 

С целью повышения психолого-педагогической  грамотности педагогов и родителей педагогом-

психологом и социальным педагогом школы были подготовлены информационные буклеты о 
способах разрешения конфликтных ситуаций, способах поведения в конфликте. Данные 
материалы были распространены среди родителей и педагогов школы, размещены на школьном 
сайте (https://voloshino.rostovschool.ru/?section_id=728) 

 

В рамках выполнения третьей задачи  были проведены следующие мероприятия: 

1. совещание при директоре: «Организация работы по профилактике буллинга и 
кибербуллинга  в образовательной среде» (https://voloshino.rostovschool.ru/?section_id=688); 

2. родительские собрания в 1-11 классах с рассмотрением вопросов: «О правах ребенка на 
защиту от любой формы насилия» и «Как предотвратить и преодолеть буллинг и 
кибербуллинг?» (https://voloshino.rostovschool.ru/?section_id=725); 

3. цикл развивающих классных часов в 1-11 классах по формированию навыков 
межличностного общения: «Стиль поведения. Умеем ли мы общаться?», «Профилактика 
насилия в подростковом сообществе», «Стратегии безопасного поведения», 
«Недопустимость насилия и жестокости в обращении со сверстниками» 

(https://voloshino.rostovschool.ru/?section_id=725). 

Мероприятия, запланированные на второй этап реализации программы выполнены. 
Выполнение данных мероприятий позволило выстроить  систему работы. направленную на 
снижение уровня школьной тревожности.  
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