Уважаемые родители! Уважаемые дети!
Где-то видела фразу, которая очень запала мне в душу "Кто-то даёт ученикам знания, а кто-то - крылья". Если дать человеку только знания, но не дать правильной мотивации, чтобы расправить крылья, то придется брести по дороге жизни, стирая ноги до крови.
Прочитайте эти нехитрые правила. Подумайте, может стоит им следовать? Обсудите это в тесном семейном кругу.
Я не только люблю детей, я их уважаю.
Я уважаю их мысли, поведение, желания, и даже истерики и крики.
Они имеют право на это.
Они имеют право быть агрессивными, злыми, если их унижают или бьют.
Они имеют право обидеться, если к ним не справедливо относятся.
Они имеют право плакать, когда им больно.
Они имеют право делать ошибки.
Они имеют право чувствовать.
Они имеют право просить внимание у взрослых.
Они имеют право пробовать, пытаться, узнавать, набивать себе шишки, подать, вставать.
Они нуждаются в принятии, уважении, внимании.
Они устали от нравоучений. Все вокруг говорят как надо, но мало кто действительно показывает это на своем примере. 
Они замечают любые противоречия.
Они любят разговаривать, слушать, рассказывать что-то, но они не любят, когда их постоянно поучают.
Они нуждаются в советах, но они плохо воспринимают приказной тон. Они часто протестуют, делают наоборот.
Они хотят быть взрослыми, но им постоянно указывают, что они дети.
Они не знаю,т как правильно вести себя в некоторых ситуация, они даже не всегда понимают, как это спросить.
А ещё, они очень боятся. Боятся спрашивать, боятся делиться, боятся выражать эмоции, боятся порой даже привлечь внимание.
Они закрываются от нас, нуждаясь в нас же. 
Они устраивают истерики не просто так. Они кричат, грубят не просто так. Часто, мы сами являемся этому причиной.
Они чувствуют наше отношение к ним, они очень чувствительны к несправедливости и пренебрежении.
Они не знаю,т как правильно выражать свои эмоции, они делают это как умеют, и хорошо, что они дают выход своим эмоциям, как умеют. Иногда, их просто нужно научить, что нужно побить подушку, когда зол, а не кошку. Нужно порвать бумажку в клочья, рисовать со всей силы нажима линии, кружочки. Умыться, поотжиматься, пробежаться. Сказать окружающим, о своих чувствах. Ведь они не знают этого.
Детей не обязательно нужно любить. Детей нужно уважать и принимать. Быть для них примером, наставником. Подарить им крылья.
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